
 
 

   

2. september 2025 Copyright Gestaltinstituttet 

Undervisningssted: Niels Brocks gade 8, 8900 Randers 
Holdleder: Anette Krogh (AK) 
Undervisere: Anette Krogh (AK), Naja Brendstrup (NB), Karen Yde Hove (KYH), Nooah Lyngholm (LL), Helle Nygaard 
Gerbild (HNG), Martha Helliesen (MH), Trine Dupont (TD), Jørn Uhrenholt (JU) m.fl. 
 
Modul Dato fra Dato til Underviser Tema 

1 13/03/26 15/03/26 AK Introduktion til sexologi. Menneskets seksualitet set i et historisk, kulturelt, 
sociologisk og religiøst perspektiv.  

2 01/05/26 03/05/26 TD, JU & AK Integration af sexologi og parterapi 1. 

3 23/06/26 25/06/26 NL, HNG & NB Seksuel sundhed og trivsel. Anatomi og fysiologi. 
 

4 28/08/26 30/08/26 KYH & AK Seksuel sundhed og trivsel.  

5 16/10/26 18/10/26 AK Parterapeutiske problemstillinger. 
   

6 11/12/26 13/12/26 LL & NB Feltarbejde og studietur. Køn, seksuel identitet og seksuel orientering. 

7 19/02/27 21/02/27 AK Traumer og misbrug.  

8 23/04/27 25/04/27 MH & NB Integration af sexologi og parterapi 2. Fremtidens sexologi. 
 

9 18/06/27 20/06/27 AK Eksamen og afslutning. 

 
Der tages forbehold for ændringer af tider, indhold og sammensætning af undervisere. 
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